[image: image1][image: image4.wmf]Ligue des Pays de la Loire

VOLLEY-BALL








Comité de la Sarthe 











SAISON 2018/2019
Le Mans, vendredi 14 septembre 2018
Dans le cadre de la formation des entraîneurs du département, le Comité de la Sarthe de Volley organise des formations qui se tiendront aux dates suivantes à la Maison des sports boulevard Saint-Michel au Mans.
Accompagnateur de club (UV1) (salle Laurence Leboucher maison des sports le Mans)
o   Dimanche 14 octobre (10h-13h).
Initiateur de club (UV2) (Les candidats doivent avoir validé UV1) 
· Dimanche 14 octobre 2018 (14h-18h). Salle Laurence Leboucher. Maison des sports le Mans.
· Dimanche 11 novembre 2018 (10h-13h & 14h-18h). Salle Edith Dassé.  Maison des sports le Mans. 
Animateur-école de volley (UV3). (Les candidats doivent avoir validé UV1+UV2)
· Dimanche 2 décembre 2018 (10h-13h & 14h-18h). Lieu à définir.
· Dimanche 27 janvier 2019 (10h-13h & 14h-18h). Lieu à définir.
BEF 5 (UV4) (Les candidats doivent avoir validé les UV1, UV2, UV3)
· Dimanche 3 mars 2019 (10h-13h & 14h-18h). Lieu à définir.
·  Dimanche 28 avril 2019 (10-13h & 14h-18h). Lieu à définir.
Une évaluation en situation d'entraînement sera mise en place dans les clubs ou durant les stages départementaux pour validation.

(La capitalisation de toutes à toutes les UV est obligatoire pour validation du diplôme).
Nous vous rappelons que les clubs évoluant en régionale doivent remplir les obligations suivantes : 
· Diplôme BEF 5 pour entraîner et manager en Régionale 

· Diplôme BEF 4 pour entraîner et manager en Pré-Nationale
 Les personnes désireuses de participer à cette formation sont priées de retourner le formulaire d’inscription au Comité de la Sarthe de Volley avec les frais d’inscription (105€). 

Confirmation par mail sur : sarthe.volley@orange.fr  
*tenue de sport obligatoire.

(--------------------------------------------------------------------------------------------------------
Nom :------------------------------------------        Prénoms :---------------------------------------

Club :-------------------------------------------       Date de naissance :--------------------------
N° de tél :..................................                        Adresse mail :............................................
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· Accompagnateur de club (UV1) (Gratuit).                                      
Contenus : orientés vers les 7-12 ans et organisations structurels.

L’accueil (club et match). Connaissance du public (physique et affective). Organisation de compétition (plateau, championnat). 
Base arbitrage et base institutionnelle (la licence).

Public concerné : Parents, bénévoles ETC….
· Initiateur de club (UV2) Tarif 50€ (UV1 et UV2)                                                    
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Contenus : orientés vers les joueurs débutants et jeunes joueurs.

Public concerné : Orienté vers les entraineurs débutants ou désirant entrainer des jeunes joueurs.
· Animateur-école de volley.  Tarif 75€ (UV1, UV2 et UV3)                                     
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(Le cadre institutionnel. La construction d’équipe chez les jeunes. Le jeu en 4x4 évolué (3x1).

Du 4x2 au 5x1. De la séance à la programmation. jeu avec et sans ballon, principes de jeu, principes d’action et intentions).
· BEF 5 (UV4)      Tarif 105€ (UV1, UV2, UV3 et UV4)                                            
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Le jeu senior. Les tendances du haut niveau.  Former et performer.                                         
Signature :
Maison Départementale des Sports – 29 boulevard Saint-Michel - 72000 Le Mans- @sarthe.volley.ball@laposte.net
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